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Objetivos

1.

Describir los componentes
esenciales de un plan de
INntervencidon para personas
diagnosticadas con TEA.

Describir herramientas de
analisis conductual aplicado
(ABA) y su uso en la
ensenNanza a personas con
autismo.

Discutir soluciones
especificas a dudas del

publico asistente.




SECCION 1
Componentes esenciales de
planes de intervencidn para

personas con TEA

SECCION 2
Herramientas de analisis
conductual aplicado (ABA) en la
ensenanza a personas con
autismo

SECCION 3
Preguntas y Respuestas




SECCION 1

Componentes esenciales de
planes de intervencién para
personas con TEA



Propédsito del plan de
intervencion

A. Modificar conductas
Inapropiadas (eliminar
conductas)

B. Desarrollar habilidades
funcionales (introducir
conductas)

C. Promover independencia

D. Mejorar calidad de vida




Evaluacion biomeédica
individualizada

A. Detectar |la presencia de
inflamacion sistémica o
neuroinflamacion.

A. Ildentificar deficiencias
nutricionales, alteraciones
Inmunoldgicas, metabdlicas o
digestivas.

B. Explorar el impacto de
contaminantes ambientales,
metales pesados y posibles
iInfecciones cronicas.




Componentes
esenciales de un plan
terapéutico 1/2

A. Evaluacion funcional del
comportamiento.

B. Establecimiento de
objetivos.

C. Estrategias de analisis
conductual aplicado.



Componentes
esenciales de un plan
terapéutico 2/2

D. Intervenciones
sensoriales, fisicas u
ocupacionales.

E. Entrenamiento para
padres y cuidadores.

F. Sistema de
recoleccidn y analisis
de datos.
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. El nivel de desarrollo de |a
persona.

>

B. Estilo de aprendizajey
preferencias.

C. Estado biomédico actual

D. Contexto familiar, cultural
y escolar.



Padres, madres,
cuidadores y

educadores

A. Ensenarles a aplicar
estrategias conductuales en la

vida diaria.

B. Dar seguimiento a
indicaciones biomédicas.

C. Promover interacciones
positivas y estructuradas.

D. Ayudarlos a manejar el estrés,
entender el progreso y tomar
decisiones informadas.




| Equipo
multidisciplinario

A. base biomédica gue reduzca
las barreras fisioldgicas al
aprendizaje.

B. Terapias personalizadas segun
las dreas afectadas.

C. Involucrar a la familia de
Mmanera activa y sostenida.

D. Consistencia en todos los
entornos de la persona.

E. Revisado y ajustado
regularmente con base en
datos reales.



En resumen

Evaluacidon y tratamiento biomédico para reducir inflamacion y
restaurar el equilibrio neuroldgico.

Intervencidn conductual como el ABA para desarrollar habilidades
funcionales.

Terapia del habla, ocupacional y otras segun el perfil individual.
Capacitacidon continua a padres y cuidadores.

Monitoreo constante, ajustes flexibles y colaboracidn
Interdisciplinaria.



SECCION 2

Herramientas de analisis
conductual aplicado (ABA) en la
ensenanza a personas con
autismo



Analisis conductual
aplicado (ABA)

Enfoque flexible.

Observacion
directa, analisis
funcional y
decisiones basadas
en datos.



https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/

Donde aplicar ABA

1. En el hogar.

2. En ambientes
escolares.

5. En ambientes
terapéuticos.




Con quien aplicar ABA

1. Desarrollo de
habilidades de
comunicacion
soclal.

2. Entrenamiento
laboral.

5. Promocion de
iIndependencia.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

2 Todo tiene una funcion

1. Entender por qué
ocurre un
comportamiento.

2. Modificar el
ambilente.

5. Reforzar
positivamente.




Presentadas junto al antecedente

1.
2.
3.

lnercia Conductual
Eleccion

Modificacion del Entorno

4. Aprendizaje Sin Errores

S.
.
/

8.

ncorporacion de Intereses
Preparacion o Preexposicion
Nntercalado de Nuevas
Habilidades

Apoyos Visuales




Presentadas junto al antecedente
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Como parte de la instruccion

1. Encadenamiento

2. Ensenanza en Ensayos
Discretos (DTT) (&%)

5. Modelado

4. Ayudas o Apoyos
(Prompting)

5. Moldeo (Shaping)

6. Analisis de Tarea



Como consecuencia

Contrato de Consecuencias
Consecuencias Retrasadas
Reforzamiento Diferencial
Extincion (&%)
Sobrecorreccion
Redireccion

Reforzamiento

Castigos

Economia de Intercambio

O ONOUTRAWNS




Recoleccion de datos

1. Frecuencia,
duracion e

intensidad. (&)

2. Visualizacion de
datos.

3. Toma de
decisiones basada
en evidencia.




En resumen

1. ABA sirve para ensenar habilidades nuevas
y eliminar conductas que interfieren.

2. Debe aplicarse con sensibilidad y
creatividad.



SECCION 3



En resumen

1. Un acercamiento
comprensivo es
necesario

2. Todos tenemos
que estar
iInNformados

3. Prevenciony
politica publica
son importantes
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Para servicios y entrenamiento:

662-295-4985 (WhatsApp)

Materiales de presentacion:
Etpmexico.org

Escuela para Padres 24 de Noviembre:

TalleresdeAutismo.com
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