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1 . D es cri b ir  los  comp on en tes  
es en ci a le s de  un  p l an de  
i nte rven ci ón para  p ers onas  
d iagn os t icad as con TEA.

2 . D es cri b ir  he rrami en tas de  
an ál i si s  con du ctual  ap l i cad o 
( ABA) y  s u us o e n la  
en s eñ anz a a  p erson as  con  
aut i s mo.

3 . D is cut i r  s o l uc i one s 
es p ecí f icas  a  d ud as  d el  
p úb l ico as i ste nte .

Objetivos
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SECCION 1
Componentes esenciales de 
planes de intervención para 

personas con TEA



Propósito del plan de 
intervención

A. M odi f icar  con d uctas  
i nap ropi ad as  ( e l i min ar  
con du ctas)

B. D es arro l lar  h ab il i dad es  
fun ci onal es  ( in trod uci r  
con du ctas)

C . Promove r in d ep en de nci a

D . M ej orar  cal i dad  d e v i da



Evaluación biomédica 
individualizada
A. D etectar  l a  p res en cia  d e 

i nf l amación  s i sté mica  o  
n eu roi n f lamaci ón.

A . I de nt i f i car  de fi c i en cias  
n utr i c ion al es ,  a lte rac i on es  
i nmu n ológi cas,  metaból i cas o  
d ige st i vas .

B. Ex pl orar e l  i mpacto de  
con tamin ante s ambi en ta le s,  
metal es  p es ados  y  p osi b le s 
i nfe cc ion es  crón icas .



Componentes 
esenciales de un plan 
terapéutico 1/2

A. Ev alu ación  fu nci on al  d el  
comp ortami en to .

B. Es tab le c imi en to d e 
ob jet i vos .

C . Es trategi as de  anál i si s  
con du ctual  ap l i cad o.



Componentes 
esenciales de un plan 
terapéutico 2/2

D . I nte rven ci one s 
s en sor i a le s,  f í s icas  u  
ocu paci onal es .

E . En tren amie nto para  
p adres  y  cu id adore s.

F. S is tema de  
recol ecc i ón  y  an ál is i s  
d e d atos .



Consideraciones 
generales

A. El  n i vel  d e de sarro l lo  de  l a 
p ers ona .

B . Es t i lo  de  ap re nd i za j e y  
p referen ci as .

C . Es tad o b iomé di co actu al

D . Con texto fami l iar ,  cu ltu ral  
y es colar .



Padres, madres, 
cuidadores y 
educadores
A . E n s e ñ a rl e s  a  a p l i c a r  

e s t r at e g i a s  c on d u c t u a l e s  e n  l a  
v i d a d i ar i a .

B . D a r  s e gu i mi e n t o a  
i n d i c a c i o n e s  b i o mé d i c as .

C . P r o mo ve r  i n t e r ac c i on e s  
p o s i t i va s  y  e s t ru c t u r ad a s .

D . A y u d ar l o s  a  ma n e j a r  e l  e s t ré s ,  
e n t e n d e r  e l  p r o gr e s o  y  t o ma r 
d e c i s i on e s  i n f or ma d a s .



Equipo 
multidisciplinario

A . b a s e  b i o mé d i c a  q u e  r e d u z c a 
l a s  b a rr e r as  f i s i o l óg i c as  a l  
a p re n d i za j e .

B . Te ra p i a s  p e r s on a l i z a d as  s e g ú n  
l a s  á re a s  a f e c t ad a s .

C . I n v ol u c r a r  a  l a  f a mi l i a  d e  
ma n e r a  ac t i v a y  s o s te n i d a.

D . C o n s i s t e n c i a  e n  t o d os  l o s  
e n t o rn o s  d e  l a  p e r s o n a.

E . Re vi s a d o  y  a j u s t a d o 
r e gu l a r me n t e  c o n  b a s e  e n  
d a t os  r e a l e s .



En resumen

A . E va l u a c i ó n  y  t r at a mi e n to  b i o mé d i c o p a r a r e d u c i r  i n f l a ma c i ó n  y  
r e s t au r a r  e l  e q u i l i b r i o  n e u r ol óg i c o.

B . I n t e r ve n c i ón  c o n d u c t u al  c om o e l  A B A  p a ra  d e s a r ro l l a r  h ab i l i d ad e s  
f u n c i o n a l e s .

C . Te ra p i a  d e l  h a b l a ,  o c u p a c i on a l  y  ot r a s  s e gú n  e l  p e rf i l  i n d i v i d u al .

D . Ca p a c i t ac i ó n  c o n t i n u a a  p a d re s  y  c u i d a d o re s .

E . M on i t o r e o c o n s t a n te ,  a j u s t e s  f l e x i b l e s  y  c ol ab o r ac i ó n  
i n t e r d i s c i p l i n ar i a .



SECCION 2
Herramientas de análisis 

conductual aplicado (ABA) en la 
enseñanza a personas con 

autismo



Análisis conductual 
aplicado (ABA)

1. Enfoque f lexible.

2. Observación 
directa, análisis 
funcional y 
decisiones basadas 
en datos.
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Donde aplicar ABA

1. En el  hogar.

2. En ambientes 
escolares.

3. En ambientes 
terapéuticos.



Con quien aplicar ABA

1. Desarrol lo de 
habilidades de 
comunicación 
social .

2. Entrenamiento 
laboral.

3. Promoción de 
independencia.

by Unknown Author is licensed under CC BY-NC-ND
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Todo tiene una función

1. Entender por qué 
ocurre un 
comportamiento.

2. Modif icar el  
ambiente.

3. Reforzar 
posit ivamente.



Presentadas junto al antecedente

1. Inercia Conductual 
2. Elección 
3. Modif icación del Entorno
4. Aprendizaje Sin Errores
5. Incorporación de Intereses 
6. Preparación o Preexposición 
7. Intercalado de Nuevas 

Habil idades
8. Apoyos Visuales 



Presentadas junto al antecedente

1. Inercia Conductual 
2. Elección 
3. Modif icación del Entorno
4. Aprendizaje Sin Errores
5. Incorporación de Intereses 
6. Preparación o Preexposición 
7. Intercalado de Nuevas 

Habil idades
8. Apoyos Visuales 



Como parte de la instrucción

1. Encadenamiento
2. Enseñanza en Ensayos 

Discretos (DTT) ( )
3. Modelado
4. Ayudas o Apoyos 

(Prompting)
5. Moldeo (Shaping)
6. Análisis de Tarea



Como consecuencia

1. Contrato de Consecuencias
2. Consecuencias Retrasadas
3. Reforzamiento Diferencial
4. Extinción ( )
5. Sobrecorrección
6. Redirección
7. Reforzamiento
8. Castigos
9. Economía de Intercambio



Recolección de datos

1. Frecuencia, 
duración e 
intensidad. ( )

2. Visualización de 
datos.

3. Toma de 
decisiones basada 
en evidencia.



1. ABA sirve para enseñar habil idades nuevas 
y el iminar conductas que interfieren.

2. Debe aplicarse con sensibi lidad y 
creatividad.

En resumen



SECCION 3
Preguntas y Respuestas



En resumen

1 . Un acercamien to 
comprens ivo es  
necesario

2. Todos ten emos  
qu e estar  
informados

3. Prev ención y 
polít ica publ ica 
son importan tes
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