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Control de Esfínteres 
Protocolo 

 
 

 

1 Tolerancia

2 Asociaciones Positivas 
(Esquema de Reforzamiento)

3 Regularización de Horario

4 Quitar pañal durante el día 
y noche

5 Confirmar Regularización de 
Horario

6 Horario Regulado

7 Introducir Temporizador / 
Horario VIsual

8 Retirar Gradualmente 
Apoyo Directo

Seguimiento de Instrucciones 
e Identificación de Conceptos

Horario no Regulado

Diferencial Médico

Volver al Paso 3


